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Divadlo jinak s Zivotem bez bariér

Krasny den plny divadelné-hudebnich predstaveni probéhl v atery, 15. zari, v Méstském

kulturnim stfedisku Nova Paka, kde porddala novopackd organizace Zivot bez bariér, z.u
ve spoluprdci se svymi prateli z Polského svazu nevidomych z Dzierzoniowa 5. roc¢nik divadelniho
festivalu HRANI BEZ HRANIC — GRANIE BEZ GRANIC. ,Pijeli nasi partnefi z Polska, pfijely soubory
déti a klientd socialnich sluZeb, prisla verejnost, tleskalo se, hrédlo se, tvofilo se, a to vse

v pohodové a milé atmosféfe”, shrnula priibéh festivalu feditelka Zivota bez bariér, Jitka
Fucikova, a dodava: ,Letosni ro¢nik jsme si moc uzili a podle prvnich reakci to vypada, Ze se snad
v Nové Pace libilo vS§em, ktefi na festival dorazili, véetné téch, ktefi pfijeli vibec poprvé, coz byly
naptiklad déti ze S praktické a specialni z Hostinného anebo ze ZS speciélni z Jaroméie”.

Festival tento rok navstivilo kolem 350 Uéastnikd, ktefi zaplnili jak velky, tak maly sal i pfilehlé
venkovni prostranstvi, nebot vedle hlavniho programu na né ¢ekal i ten doprovodny, ktery
zahrnoval ukazky canisterapie, dravych ptakd, rukodélné dilni¢ky, dfevéné modely stavebnich
stroju, ¢i ukazky her pro zrakové postizené prezentované Polskou firmou Altix. Témér dvé tretiny
Ucastnik( se predstavili v obou rolich, jak vystupujicich, tak divakd, a podavali skvélé vykony.
Akci mile zahdjil pévecky sbor Zvoneéek déti z MS Stard Paka. Poté nasledovalo predstaveni
klient( Zivota bez bariér, z.0., které bylo diky svému nazvu PIVO spojeno s velikym ocekavanim.
Nasledoval tanec Veselé zebry v podani déti ze ZS specialni JaroméF, tanec vzkiideni déti z MS a
ZS Brana Nova Paka a krasné vystoupeni o viech Femeslech, kterd maji zlaté dno v podani déti
z MS a Z8 $koly speciélni Srdicko z Jilemnice. Po prestavce vzali 7aci ZS praktické a specialni
Slune¢ni z Hostinného viechny piitomné na cestu kolem svéta a déti ze ZS specialni a praktické
DCCE z Vrchlabi predvedly povznasejici taneéni vystoupeni. Nésledovalo vystoupeni v podani
klientG-kovbojti z Denniho centra DCCE st¥edisko Svétlo Vrchlabi a Fizny country tanec klient( z
Domova socidlnich sluzeb ze Skfivan. Celé divadelni dopoledne zakoncili za potlesku vsech
pfitomnych zpévdaci z Polského svazu nevidomych Dzierzonidw, které na podium uvedla
dlouholeta partnerka Zivota bez bariér, pani Elzbieta Lipiriska.

Uginkujici pozdravili a moralné podpofili mistostarosta Nové Paky, p. Milan Pospisil st., vedouci
odboru skolstvi a kultury, p. Bohuslav Benc, a také Ing. Ludék Balek z Ji¢ina.

Bezbariérovy vstup do malého salu byl letos poprvé zajistén pres rampu vybudovanou méstem
Nova Paka, takZe si akci uZzili i pocetni navstévnici z fad osob s télesnym postizenim, diky nimz

prosla rampa zatézkavaci zkouskou.
Podékovat bychom chtéli v prvé fadé viem, ktefi se rozhodli nas festival podpofit svoji Ucasti. Velky dik patii také rodiné Strohalmovych ze
Zelezného Brodu za Gzasné dievéné modely stavebnich strojd, které si viichni pFitomni mohli vyzkouset, sokolnici Jané Mazlichové a canisterapeutce
Vladimife Kasalové, dobrovolnikim-studentim ze tfidy HT2 Stfedni Skoly gastronomie a sluZeb z Nové Paky, ktefi podali naprosto fantasticky
profesiondlni vykon pfi zajisténi obcerstveni pro Ucastniky akce, novopacké prazirné ORBIS, pracovnicim MKS Nova Paka, pani Monice FiSerové za
UZasny tlumocnicky a organizaéni maraton a véem pracovnikiim a dobrovolnikiim Zivota bez bariér za piipravu a organizaci akce.

Velice dékujeme také sponzoriim a partnerdim festivalu, konkrétné: Cesko-polskému féru, Kralovéhradeckému kraji, méstu Nova Paka, méstu
Pieszyce a Nadaci Divokych hus. Skvélou atmosféru nejlépe vystihuji fotografie Lukase Hajka z Ji¢ina, kterému za jejich potizeni moc dékujeme.
MizZete si je prohlédnout na www.zbb.cz.. TéSime se s vdmi vSemi na shledanou na divadelnich prknech opét pristi rok.

Olga Banyrova, Zivot bez bariér, z. i. www.zbb.cz.


http://www.pzn.org.pl/
http://www.zbb.cz/stitky/hrani-bez-hranic
http://www.msstarapaka.cz/
http://www.mzv.cz/cesko-polske_forum
http://www.kr-kralovehradecky.cz/
http://www.munovapaka.cz/
http://www.pieszyce.pl/
http://www.pieszyce.pl/
http://www.zbb.cz/
http://www.zbb.cz/
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Cena Adolfa Heyduka pro pamatku nejvice
pratelskou zdravotné znevyhodnénym.

Na l.konferenci Pamétky pro kazdého Pisek 2015 byla prezidentem Pamatkové
komory Ceské republiky Dr. Vaclavem Liskou, feditelem Pracheriského muzea v Pisku
PhDr. Jifim Praskem a odbornou lektorkou mezinarodniho vzdélavaciho projektu

Hugo na cestach Hanou Talli Hlubu¢kovou vyhldsena Cena Adolfa Heyduka pro
pamatku nejvice pratelskou zdravotné znevyhodnénym. Nad cenou prevzala zastitu
generalni Feditelka NPU Ing. Arch. Nadé?da Goryczkova.

Problematika pristupnosti kulturniho dédictvi lidem se zdravotnim znevyhodnénim
je stale jesté popelkou. Mnohdy jsou na pamatkovych objektech problematicky
proveditelné Upravy, jindy podminky jsou, ale chybi dobrd vile ze strany referent(,
odbornych poradcd.... Jinde schazeji finanéni prostfedky.

Presto si lidé se zdravotnim znevyhodnénim hledaji cestu za poznanim kulturniho
dédictvi, coi je, i vzhledem k sou¢asnému spolecenskému vyvoji, velmi ddlezité.
Hleddame tedy pamatku nejvice pratelskou k lidem s nejriznéjsimi hendikepy.
Pamatky jsou rozdéleny do dvou kategorii - Pamatky UNESCO a Narodni kulturni
pamatky. Druhou kategorii tvofi pamatky ostatni, nebo chcete li pamatky regionalni.
Navrhovat pamatky do obou kategorii nebo hlasovat mizZete na webu:
www.hugonacestach.info do 15.3.2016. Z jedné IP adresy lze hlasovat pouze jednou.

Do soutéZe nelze prihlasit muzea.

Hana Talli Hlubuckova, koordinatorka projektu

Tel: 721195471, email: hrad.rotstejn@seznam.cz, hana.hlubuckova@seznam.cz

Modré sovicky zaletély do détského domova

V ramci projektu: ,PODAVAME RUKU“ klienti klubu TROJLISTEK a POHODA uzavfeli
pratelstvi se zaky vychovného Ustavu a détského domova se Skolou v Chrastavé.
Na otédzku co nas k tomu vedlo, nemame jednoznac¢nou odpovéd. Sudte sami.

30. bfezna 2015 k nam do klubu POHODA zavitali Z4ci z domova s plnou naruci
velikono¢nich darkd. Pripravili si pro nas kratké hudebni pasmo pisni s autorskymi
basnémi. Prvni nejasné rozpaky ze stfetu lidi rdznych entit se zanedlouho
rozplynuly a byly vystfidany vielou debatou.

¢ a@ ‘f

)

14. kvétna 2015 nasledovala dalsi navstéva zaka spolecné s
pedagogickym dozorem v klubu TROJLISTEK. Tehdy nam
kluci predvedli ochutnavku kolacku z jejich kulinafské dilny.
V momenté se klubem linula viné vanilky. Znamé tény pisni
kytarového sola a zpév zakG nas donutilo k hlubSimu
zamysleni. Pro¢ bychom nemohli lasku a ptizen opétovat.

Hosté obdivovali zazemi obou klub( DPS a my jsme byli radi,
Ze se jim u nas libi. Na oplatku nas pozvali na prohlidku

domova a Skoly. Dozvédéli jsme se, Ze domov porada
23. ¢ervna skolni akci: ,Louceni se pod Sirym nebem”.

Tato slavnost se pofada pro nejstarsi zaky, ktefi Uspésné sloZi zavérecné zkousky SS obor stavebni prace nebo farmarské prace. To byla velka vyzva.
Na pofadu dne bylo rokovani o vyrobé dark( s uréitym poselstvim. A tak jsme spojili vSsechny své sily a vytvofili moudré sovicky s velkymi kukadly a
vykroCili na pidu domova. 23. ¢ervna 2015 jsme spole¢né s ostatnimi prateli skoly a domova zhlédli bohaty program soutézniho klani, taneéni
produkce a hudebniho vystoupeni Zakl. Salem znély jasavé pokriky a hfimotny potlesk. Sedm babic¢ek kmotticek z DPS Chrastava predaly darky s
poselstvim $tastné&;jsi volby pro Zivot.

Jana Eichlerova


http://www.hugonacestach.info/
mailto:hrad.rotstejn@seznam.cz
mailto:hana.hlubuckova@seznam.cz
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Pojd’me na to od lesa

Treba na obdobi vzdoru u batolat (dostatek prostoru a pfilezZitosti
ventilovat pretlak energie) ¢i na rozvoj nejenom motorickych
schopnosti déti, ale tfeba i propojovani mozkovych hemisfér u déti.
Vite, Ze az 85 % propojeni se vytvari v prvnich péti letech a nejvétsi
vliv na propojovani ma stfidavy pohyb - ruka, noha pfi chazi.

Tak o tyhle souvislosti a nase nékolikaleté zkusenosti s pravidelnym
pobytem batolat a predskolackd v prirodnim terénu (nas prirodni
klub Kofinek) se délime s rodici a peCovateli v riznych matefrskych a
rodinnych centrech, na akcich pro rodiny s détmi. Prosté cilem nasi
snahy je alesponi malounko se pfiblizit ke kampani, kterd ma ve
Skotsku vladni program ,Early childhood development” - a ktera
reaguje na vysledky véd neurobiologie - klicové obdobi je O - 4 roky
ditéte. Je tak trochu paradoxni, Ze v nasich koncinach se resi az dité
v systému, tedy od 3 let (a nékde v alternativnich rodinnych
centrech jesté prirozeny porod, bonding, kojeni, noSeni déti,
kontaktni rodiCovstvi.) Ale obdobi batoleci se jen tak néjak musi
prezit, treba i s tim obdobi vzdoru.

Staroceska pout’ na Komenaku
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.101530

facebook

Jilovecka.ulice;
Neziskova organizace

mily .~ -
- 1l Tohle se mi libi v + Sleduji v | W Zprava | eee |

Fotky

Timeline Informace To se mi libi Dalsi ~

https://www.facebook.com/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/timeline/

http://www.seminkozeme.cz/ http://www.korinek-semily.cz/

Nasi ,,kampan“ jsme podpofili takovou interaktivni vystavkou loutek (skritkd a
vil) s drobnymi rukodélnymi ¢innostmi a hlavné vystavkou fotodokumentace
z naseho Kofinku a nékolik ,hutnymi citaty napf. ,Chcete mit hloupé dité?
Nechte ho autosedacce, pred
fika provokativné danska pedagozka Hellen Heckmann.

sedét v kocdrku, v obrazovkou”

ZG¢astnili jsme besed, workshop( napf. v Krystofové Udoli, v MS Kostalov, v MC v Hodkovicich,
v Jilemnici, velkych akcich jako Greenfest v Liberci, Maloskalsky jarmark, festival Jurt v Brnisti,
nejvice rodin jsme oslovili na festivalu Pohadka v Jicing, kde jsme byly vSechny 4 dny.

Mésto pohadek 2015
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.900891

49851254372.1073742119.99025059371&type=3

579980972.1073741843.395826360487499&type=3

Nejvétsi radost

mame tam, kde od inspirace a presvédcovani dochazi k praktickym zavérdm

maminky z CPR M.E.D. jsme béhem zafi vyprovokovaly k pondélnimu cvi¢eni s mriiaty venku v

Greenfest v Liberci 2015
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.101529

89949754372.1073742114.9902505937 1 &type=3

Jurty 2015
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153
137036524372.1073742133.99025059371 &type=3

terénu, béhem fijna bude nase pracovnice jezdit 1 tydne do Hodkovic a vyrazet s maminkami a
détmi do lesa. TéSime se, Ze vznikne rodi¢ovska skupinka, kterd nase zkusenosti vyuzije. Sdilime
nase pomucky i tak trochu know know (hamaky, lana, pilky, noziky a letosni novinka - Uchvatny
drevény vozik, ktery okouzli nejenom déti.) Taky maminky kolem naseho klubu Kotinek si
vymohly jeden den v tydnu ,maminkovsky“. A samoziejmé na V3eni, v naSem lesnim rodinném
centru jsou vypravy do lesa s mriiaty samoziejmosti. Pochvaluji si to mamky, které tak mohou s

sebou vzit i tfeba svého psiho kamarada.

N

Vyhled akei za¥i - prosinec

21.9. 2015 "Pojdme na to od lesa "- Hodkovice

28.9. 2015 - putovani Klokoc¢skymi skalami a jeskynémi

4.10. Vsen - Slavnost usakl (K Mezinarodnimu dni zvifat)
Miss ousko, drobné hravé smavé ukoly a vyrabécky pro
malé i velké, odpoledne HOKUS POKUS domecek pro usaky
- pracovni workshop na vyrobu krélikarny

4.10. Liberec - Pojdme na to od lesa (vystavka + workshop)
8.10. Sedmihorky - Pojdme na to od lesa

10.10. "72 hodin pro kraj" - brigdda, Uprava pozemku
- zahrady Zrnka nadéje v Semilech

11.10. "Podékovani za Urodu "- ZaZemi - komunitni zahrada
Turnov (Pojdme na to od lesa)

18.10. Jablickovani - zelena drevénka + zahrada 14:00
tradi¢ni oslava Dne stromu - ve spolupraci s CPR M.E.D
24.10. "Tvorime dusi" - HOKUS POKUS divadlo - parta z
Jilovecké ulice s "kouskem" My jsme ti zpévdci, zpévdci
toulavi " + Pojdme na to od lesa (vystavka + workshop)
31.10. Svétylkovani - zelend drevénka v Jilovecké - od 14:00
dilni¢ka - lampicky vSeho druhu

1.11. VSen: Vinéni - filcovani suchou technikou

- workshop lektor Edita Varikova.

5.12. Tradi¢ni Mikulas v Jilovecké uici (cca 16:15 )

6.12. Vsen: Andélské kuténi a muzicirovani, Hokus pokus
muzika - xyloba + jiné netradi¢ni "nastroje"

A jeden postfeh z lesa na zavér. Prvni kricky k ,socializaci ditéte - tedy
potieba néjak vyjit s kamarady, dalSimi détmi v terénu je tak néjak jednodussi.
Odpadaji vécné spory o hracky (coz zname z materskych center), SiSek a
klacikd je vSude dost.

Napadd mé takové srovnani, matka priroda taky potrebuje v uréitém obdobi
dité BONDING (,,pfilepeni), aby se vztah mohl dostatecné hluboko otevfit,
dité chce do naruce matky pfirody — okusit mechy, blato, louZe, viiné, doteky,
chuté. Z uéebnic a pracovnich listl je povidani o pfirodé (sice nékdy zabalené
do radoby pohadkového kabatu) bez kofend primarnich smyslovych zazitkd jen
studené intelektualni poznani. Myslite si, Ze vztah k matce vznika tak, Zze budu
znat miry, vahy, krevni tlak atd. bez toho, Ze zaziji jeji konejSivou naruc?
Nékdy se k matce prirodé takto chovame.

Pteji vSéem détem, rodi¢lim i prarodicdm: S détmi k prirodé bliz a Castéji.
Nerozdavejme rady, ale RADOST. Projekt: Pdjdem na to od lesa realizujeme za
podpory Libereckého kraje a Mésta Semily.

Chcete-li nahlédnout k nam do lesniho rodinného centra? Na konci léta (kromé
pravidelného provozu) byl celodenni workshop s Karlou Salalabovou
KLOBOUKY. Taky jsme uskutecnili ,barefoot sandal“ _bosonohé sanddly
samoziejmé kutime na dvorecku i prabézné, vyrdzime do lesa . V Semilech v

Kofinku_sklizime dary podzimu, mostujeme (i s dalSimi détmi z jinych Skolek).

Lenka Hfibova


https://www.facebook.com/J%C3%ADloveck%C3%A1-uliceSemily-99025059371/timeline/
http://www.seminkozeme.cz/
http://www.korinek-semily.cz/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152989949754372.1073742114.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10152989949754372.1073742114.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153049851254372.1073742119.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153049851254372.1073742119.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.900891579980972.1073741843.395826360487499&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.900891579980972.1073741843.395826360487499&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153221093649372.1073742146.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153221093649372.1073742146.99025059371&type=3
http://vlneni-cz.webnode.cz/
https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.1072213876136053&type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.1072213876136053&type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.1076473645710076&type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.1073866059304168&type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=oa.1086012448089529&type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153222585729372.1073742147.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153243013559372.1073742149.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153137036524372.1073742133.99025059371&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10153137036524372.1073742133.99025059371&type=3
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Svét kolem nas a nas uvnitr svéta
»Zrnko nadéje*

Spolek Zrnko nadéje umoznuje lidem se zdravotnim postiZzenim odkdzanych na
dopomoc nebo celkovou pomoc druhé osoby a jejich opatrovnikiim se zapojit
do déni rozmanitych akci, kde jim tak napomdhdme k zaclenéni do bézného
Zivota. Déni se zddrné uskutecriuje ve vytvoreném prostoru pro setkavani lidi Festival jurt- Voda jé Zivot

s podobnym osudem ve vyclenénych prostorech bezbariérového domu a na

zahradeé v Jilovecké ulici Semily, sidlo spolku. Ddle i na jinych mistech ve https://www.facebook.com/events/837990206283568/
spoluprdci se sponzory, partnery, spolky a jedinci, navazujeme i nova pratelstvi. Webové stranky http://www.krasnajurta.cz/festivaljurt2015/

- - 0 e 6 < v It /
FEStlvaI J urt ”VOda .]e 7ivot V Zatisi mezi jurtami v klidu a leZérnim CESKOLIPSKY DENIK, denik.cz

http:, kolipsky.denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-

Dne 1.8.2015 se v aredlu Z&tisi Brnisté konal 3.ro¢nik festivalu. tempu uplynula nejpohodovéjsi akce 1éta  jurtami-v-kidu-alezernim-tempu-uplynul
nejpohodovejsi-akce-leta-20150803.html

Letos nebyl zajiStén autobus a tak se jelo auty. Od nas ze
Zrnka nadéje jsme se vydali za dénim 70 km od Semil.
(archiv videa, foto, ¢ldnky) http.//jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-
terapeuticky-program/ucatnime-se/festival-jurt/ (2015/2014/2013)

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1104087666271243.1073741929.64
8951505118197&type=3 Fotoalbum: Festival jurt — Voda je Zivot 1.8.2015
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Jurta 2. Seminko zemé& Semily, nasi sousedé z Jilovecké ulice. B Eesy 3w
Tak jako v pfedeslé rofniky byla atmosféra skvéla, setkdni s Video - Festival jurt ,Voda je Zivot“ 1.8.2015 , Hudba - Vltava
pFateli i nova poznani. UZivali jsme si cely den rozmanity https://www.youtube.com/watch?t=2&v=DLWGbZbebro
program v jurtdch, ochutnali jsme i né&jaké ty dobritky, na Moc dékujeme za souhlas k pouZiti pisni¢ky k videu ... Vitava ©

zavér poslech a tanecek, koncert legendarni skupiny Vltava.

Foto, Van.Lena: Festival jurt - VLTAVA

Vitava je povazovana za jednu z nejorigindlnéjSich kapel na ceské
hudebni scéné. Tohle pfizvisko si vyslouzila nejen neobvyklou
poetikou mnohoznacnych text(, ale také svym zcela nezaménitelnym
hudebnim stylem, ktery dokonale souzni s charismatickym hlasem

Zz: | Roberta Nebienského. Produkci Vltavy nejstruénéji vystihuje slogan

Timeline Informace  Fotky  Tosemilbi  Daisf v ,Ceskd poezie - svétovd hudba“. Koncerty skupiny jsou proslulé

https://www.facebook.com/hudebn%C3%AD-skupina-VItava-283275514286/timeline/ uvolnénou atmosférou, prostorem pro improvizaci a skvélymi

instrumentainimi vykony. S nedavnym ndavratem dechovych nastroji
Podrobny popis http://cabik.blog.cz/0812/hudebni-skupina-vitava nabidne Vltava svdj ptvodni legendarni sound a obménény repertoar,
Webova stranka http://www.vltava.at/ kde zazni aktualni skladby i nejvétsi hity kapely!



http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/festival-jurt/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/festival-jurt/
http://www.seminkozeme.cz/o-nas/
https://www.facebook.com/events/837990206283568/
http://www.krasnajurta.cz/festivaljurt2015/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1104087666271243.1073741929.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1104087666271243.1073741929.648951505118197&type=3
https://www.youtube.com/watch?t=2&v=DLWGbZbebro
https://www.facebook.com/hudebn%C3%AD-skupina-Vltava-283275514286/timeline/
http://cabik.blog.cz/0812/hudebni-skupina-vltava
http://www.vltava.at/
http://ceskolipsky.denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-jurtami-v-klidu-a-lezernim-tempu-uplynula-nejpohodovejsi-akce-leta-20150803.html
http://ceskolipsky.denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-jurtami-v-klidu-a-lezernim-tempu-uplynula-nejpohodovejsi-akce-leta-20150803.html
http://ceskolipsky.denik.cz/zpravy_region/v-zatisi-mezi-jurtami-v-klidu-a-lezernim-tempu-uplynula-nejpohodovejsi-akce-leta-20150803.html
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,Jedeme - Jdeme”

Nase parta pratel ze spolku ,Zrnko nadéje“ poradala pro neohranicené vékovou kategorii lidi se zdravotnim postizenim tydenni tabor
,Jedeme-Jdeme”. Pocasi se ndm vydafrilo a tak jsme si tyden uZivali v déni her a relaxace. Spolecné se vafilo a jedlo, ukdzka komunitniho bydleni.

Probéhla navstéva clend z Klubu Majak Hofice z.s. 4
http://www.klubmajak.estranky.cz/ a paracyklisté »'DavidKon‘drdiekaJiFiHindr ‘ // \\
David Vondragek a Ji¥f Hindr - TJ Spastic Sport Praha o.s. e m——— <\ 4
http://www.spasticsportpraha.cz/. Jizda na velké ttikolce ] . ' ' I
(tricykl) zpesttila odpoledne. V jiny den byla navstéva
pratel z Mladé Boleslavy.

18.-26.7.2015

Mukarov fotoalbum 1

Mukarov fotoalbum 2

Mukarov fotoalbum 3

Kdo mél zajem, tak debatoval na téma - budoucnost nasich déti,
dospélakl. Zajemci tak méli moZnost se blize sezndmit s projektem
,Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné postizené a opatrovniky“.
V pribéhu tydne se setkalo cca 30 lidi véetné déti + jeden pes Cetus.

http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/ > O o0/

Video: ,Jedeme-Jdeme“18.-25.7.2015 ... Moc dékujeme za souhlas k poufZiti pisni¢ky k videu.. FruFru ©
Hudba: FruFru ,Tajemna horska bylina“ https://www.youtube.com/watch?v=MWBWQa4pBUg

facebook

Hudebnik / kapela 1l Tohle se mi fibi ¥ v Sleduji = W Zprava = see

Timeline Informace Fotky To se mi libi Dalsi v

https://www.facebook.com/frufrumusic?fref=ts

Neokoukand hudba FruFru putuje napfi¢ Zanry. Ve spojeni
s nevsednimi, ¢eskymi texty nabizi proZitek vyjimecného setkani.
Hudba FruFru je téZzko zaskatulkovatelnd. Jedno je jisté, zdkladem
je vidy pisni¢ka. K FruFru vdas moZna pfitdhnou mnohovrstvé
texty, které peclivé vybird ¢i pise frontman Venca Bartos, jeho

syrovy a lehce rozpoznatelny vokalni projev, nebo se vam zalibi

originalni hudba vzejdevsi z klasického "bigbitového" slozeni

Webové stranky http://www.frufru.cz/cs/index.php kytara-basa-buben jsa dobarvena exotickymi steeldrumy.
http://bandzone.cz/frufru FruFru vznikli v roce 2000 v Tiebiti jako ptileZitostné seskupeni k

improvizacim na vernisazich.

30.10.2015 http://www.frufru.cz/cs/news.php?id=1438021433 / Kapela Fru Fru v rdmci oslav 15. vyrodi ¢innosti pfedstavi ve svétové premiéfe v
paldci Akropolis v Praze jedine¢nou a velmi specifickou rockovou operu FREAK SHOW. Jedna se o jedinecné spojeni bizzarné-varietni show s
originalni hudbou této hudebni skupiny. Spojeni videoprojekce se Zivymi vstupy znamych umélcd vas zajisté nenecha chladnymi. Soucastné s
timto projektem bude v premiéfe promitnut zbrusu novy videoklip kapely. Kromé kapely FRU FRU s hudebnimi hosty jako napfiklad
Lenka Dusilova, Marcel Barta, Jan Coufal, Frantisek Kucera a dalsi vystoupi herci Pavel Liska, Tomas Matonoha, Lukas Pavlasek, Leo$ Noha,
Jakub Zacek, Jifi Vyoralek, Milugka Bittnerovd a také nékolik opravdu prapodivnych figur. Celé toto predstaveni bude zaznamenano na DVD nosic.



http://www.klubmajak.estranky.cz/
http://www.spasticsportpraha.cz/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1101652066514803.1073741926.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1101658043180872.1073741927.648951505118197&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1101661106513899.1073741928.648951505118197&type=3
https://www.youtube.com/watch?v=MWBWQa4pBUg
https://www.facebook.com/frufrumusic?fref=ts
http://www.frufru.cz/cs/news.php?id=1438021433
http://www.frufru.cz/cs/index.php
http://bandzone.cz/frufru
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DOBRESVETLO PECUJ/);CiM. MY ZIJEME!

4 10 Fucik Leos 2 Zéastnim se ¢ & Pozvat ¥

https://www.facebook.com/events/938608619514079/

Web. http://www.uniepecujicich.info/ Unie pecujicich z.s. je

oteviena komunita jednotlivct i zastupct pravnickych osob,
ktefi se chtéji podilet na podpore pecujicich osob.
https://www.facebook.com/uniepecuijicich.info?fref=ts

,Zrnko nadéje”

Nase fotografie
z Mukarova
,Jedeme-Jdeme”
jsou prihlaseny
také do soutéze.

ve spolupraci s Kulturnim centrem GOLF
si Vas dovoluji pozvat na

SEMILSKE IMPULZY

9. PREZENTACNI SETKANI
umélcd se zdravotnim handicapem a kulturni verejnosti

SEMILSKEHO REGIONU

KULTURNI CENTRUM GOLF
dne 24.rijna 2015

Slavnostni zahajeni prezentacniho setkani
ve 13.00 hodin

10. 00 hod - Vernisaz vystavy

13. 00 - 16. 00 hod - Kulturni program
10.00 - 17.00 hodin

VELKA CELODENNI PRODEJNI PREZENTACE

UMELECKYCH VYROBKU CHRANENYCH DILEN
REGIONU

VSTUP VOLNY

Unie pecujicich vyhlasuje od 1. 7. 2015 fotografickou soutéz s nazvem
DOBRE SVETLO PECUJICIM (MY ZIJEME).

Jde ndm o zviditelnéni problematiky pecujicich a zachyceni jejich vSedniho
kazdodenniho Zivota, zvlasté o dovolenych a prazdninach.
Souté? je AMATERSKA, hodnoti se predevéim originalita a osobity pohled.
Kazdd prihlasend fotografie musi mit ndzev a mulzZe ji doprovazet kratky
komentar nebo minipribéh v rozsahu do 80 slov.
Fotografie v plném rozliSeni a v maximalnim poctu péti kusG zasilejte, prosim,
elektronicky na adresu dobresvetlo@uniepecujicich.info
V soutézi NEROZHODUIJE datum zaslani fotografii, jen je tfeba bezpodminecné

dodrzet zavérecny termin 30.9.2015.

Fotografie bude hodnotit odborna porota:

Michal Horacek - ¢estny predseda poroty

Alice Prokopové —fotografka, Eliska Vorlova - fotografka

Dagmar Svédova - predsedkyné Klara pomaha o.p.s. www.klarapomaha.cz

vybrany zastupce - ¢len Unie pecujicich

Cestnym predsedou poroty bude pan Michal Horagek, ktery se také osobné
zUcCastni slavnostniho vyhlaseni vysledkl v Brné dne 3.11.2015. Soubézné bude
probihat hlasovani po internetu, zplsob hlasovani a vyhlaseni hlasovani ¢lend
skupiny FB bude zvefejnén ve skupiné Unie pecujicich a pratelé do 30. 9.2015.
Fotografie mizZete zasilat do 30.9. 2015

Vyhlaseni vysledkti FB soutéZe 15.10. 2015.

Vysledné fotografie budou pouZity pro ucely propagace Unie pecujicich a bude
uskute¢ni v

Z nich putovni vystava. Prvni vystava se

reprezentativnich prostorach v Brné. Telefon pro informace 606 161 620.

vytvorena

72HODIN PRO LIDI A MISTO, KDE ZIJES http://www.72hodin.cz/2015/
V sobotu 10.10.2015 od 14:00 budeme uklizet zahradu Zrnka nadéje.
Chcete nam pomoc s Uklidem? A vyzkouset si jaka to je fuska sekat travu na
prudké strani pod zdi hrbitova na Kostofranku? Budeme likvidovat i kefe
(vzrostlé ndlety). Vezméte si pracovni rukavice a obleceni a pfijdte...
0d 16:00 pak budeme sazet strom s Luckou na voziku , Strom nadéje”.

{ 4.rocnik dob,rovolnici(-ehp‘p. ojekt
eho'se'zapojilo vic nez 50.00

N

Vo
ne 1%;1_}0.;,2015*

ecke ulici

Pyr——

Archiv o akci, videa, foto a ¢lanky: http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-
terapeuticky-program/ucatnime-se/tvorime-dusi-/ S potésenim se u¢astnime
uz néjaky ten rok, a tak jako vloni, tak i letos si parta pratel z Jilovecké ulice
pfipravuje kratké vystoupeni. Program zverejnime - facebook Zrnko nadéje.
http://www.czplk.cz/redakce/index.php?clanek=129051&xuser=&lanG=cs&sl|
0zka=7626&xsekce=102696 : Archiv a Program na strance CPZP LB kraj.



mailto:dobresvetlo@uniepecujicich.info
http://www.klarapomaha.cz/
https://www.facebook.com/events/938608619514079/
http://www.uniepecujicich.info/
https://www.facebook.com/uniepecujicich.info?fref=ts
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/tvorime-dusi-/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/ucatnime-se/tvorime-dusi-/
http://www.czplk.cz/redakce/index.php?clanek=129051&xuser=&lanG=cs&slozka=7626&xsekce=102696
http://www.czplk.cz/redakce/index.php?clanek=129051&xuser=&lanG=cs&slozka=7626&xsekce=102696
http://www.72hodin.cz/2015/
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Pochod s Bobinou na Kozakov KRiDLA 2015

22.8.2015, Vil.ro¢nik, memorial lvy Skrbkové, poradatel ,Zrnko nadéje“z.s.

,Pochod vyjadruje podporou vsem lidem bez rozdilu hendikepu, ktefi chtéji proZit své Zivoty v rodinném zdzemi v komunité lidi,
ktefi jim pomdhaji v béZném Zivoté a nechtéji zbytek Zivota proZit v riiznych zarizenich, aZ zde jejich rodic¢e nebudou.
Kridla na vozitkdch nebo na zdadech ucastniki pochodu jsou pro nds vsechny symbolem bezbariérového preletu ve vice smérech”.

Vydejte se na nejvyssi horu Ceského raje - vyrazte na Pochod s Bobinou na Kozakov a zpét! Vzhledem k proménlivému pocasi a

http://www.rozhlas.cz/sever/expres/ zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-

sohledem na zdravotni stav nasich

a-zpet-1523249 Letos i medialné © 18.8.2015 Cesky rozhlas SEVER ...rozhovor s Lenkou Vanclovou.

pratel byl letosni pochod upraven.

Archiv - videa, foto, ¢ldnky http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/tradicni-akce/pochod-s-bobinou- Pesi pOChOd s moznosti j't naboso a

jizda autem. V Jilovecké ulici Semily
vsidlu Zrnka nadéje od 8-9 hodin
probéhl zapis ucastnikl, ktefi se poté
auty premistili na rozcesti v BaCové, a
odtud se Slo a jelo svozicky smér
Kozdkov se zastavkou na obcerstveni u
pratel v Komarové. Na druhém
stanovisti pfed vlakovym nadrzim se v
9:30 sesli Ucastnici pochodu, ktefi sli po
turistickém znaceni, nékdo sel i bos.

Obcerstveni v Komaroveé u pratel bylo opravdu skvélé, a velkym prekvapenim pro nas bylo i logo umisténé na domé. Obcerstvovaci stanice a ma

Cislo popisné pét... takZe na logu byla bosa noha, olympijské kruhy, aby se to dalo Cist "olympik koza pik" kde pét kruhl znazorriuje pét prst na

noze a Cislo pét je propojené s vozikem, na kterém tradi¢né Kozakov zdolava nase Lucka.
Obé skupinky (na kolec¢kach s doprovodem a bosé nohy) se sesli okolo 12 hodiny na Kozadkové. Pocasi se vydafilo a bylo vidét hodné daleko do
mist Ceského raje. Na zpate&ni cesté byla jesté jednou zastavka u pratel v Komarové, kde se pokracovalo v rodinném pohosténi.

Pochodu se letos Ucastnilo pre 30 lidi (vCetné déti). Semily: Zrnko nadéje z.s. ¢leni a

pratelé, Seminko zemé z.s. — Klub Kofinek, BeneSov u Prahy, Tuhan, Rejdice, BenesSov u Pochod s Bobinou na Kozékov KRIDL... @ <

Semil, Troskovice, Komarov, Hofice (paracyklista Jiti Hyndr z TJ Spastic Sport Praha o. s.
a ¢leni Klub Majak Hofice z.s. ), Liberec, KCT Rohoznice http://www.posvete.info/darmoslap/ .

Letos to bylo opét fajn a pochod na Kozakov jsme spolecné zvladli.

Tak zase za rok — VllIl.ro¢nik se bude konat 20.8.2016

Lenka Vanclova, predsedkyné z.s.

Poradatel: Zrnko nadéje ze Semil a Kamera na koleckdch zaznamenala déni ve videu s pisni
»len chvile” od kapely OSA Killers. Moc dékujeme za souhlas k pouZiti pisnicky k videu ©.

Video: Pochod s Bobinou na Kozékov KRIDLA 2015 https://www.youtube.com/watch?v=MSqrnQq9otV4

Kapela OSA Killers se dala dohromady
v priitbéhu roku 2008.

Styové zaméreni kapely se ubiralo smérem k hardcore,
crossover, ethno (pfibrani didgeridoo+djembe), coz je vcelku
vyjmécné spojeni a pravé diky nému je Zivé vystoupeni
sluchovym a o¢nim zéazitkem... :)

Spole¢nd prace a zkouseni kapely se odrazila na prvni
studiovém CD s nazvem Kata Poa, natoceném ve studiu
Kangaroo recording v roce 2009. V roce 2010 po absolvovani
slusné porce koncertll po celé CR se kapela rozhodla
posunout svoji tvorbu dédle a do kapely nastupuje Pavel
Strnad, ktery ji okofenil svym vystupovanim a hlasovym
projevem, ¢imz kapela ziskala jesté vétsi naboj.

V roce 2011 se kapela rozhodla natocit druhé CD s
pripravenym novym materidlem a druhym zpévem. Nové CD
bylo produkovano samotnou kapelou OSA Killers a dostalo
nazev Babylon. Nasledovala opétovna sntira koncertl po celé
CR s cilem rozsitenti jiz stavajici pocetné zakladny fanouska.

V roce 2014 se kapela opét posunula ve své tvorbé a rozhodla
se natocit vice primocarejsi a "zpévnéjsi" album a vzniklo tak
vlastni produkci EP - Naha, které ma blize ke stylim:
crossover/rock/pop a jejich odnozim.

facebook

-

A
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OSA’Killers 88 .
Fudebnit/ apel

Fotky

054 KOALERS

Timeline Informace To se mi libi Dalsi v

https://www.facebook.com/OSA-Killers-143762652550/timeline/ * http://bandzone.cz/osakillers

V Cervnu 2014 kapelu "opousti" bubenik Dalibor, aby se pfesunul za syntezator /
sampler a na jeho misto nastupuje Luka$ Brejcha - ex - Delmon, Noise Toys,
Guano apes revival, Estuary High Tide, Petr Brant a po usilovném zkouseni vyrazi
kapela na prvni spolecné koncerty v novém slozeni. :)

Rok 2014 je pro kapelu obzvlasté uspésny po koncertni strance, podafilo se jim
zahrat na festivalech po boku kapel typu : Skwor, Kurtizany z 25. avenue, Vypsana
Fixa, Imodium, Dodo, Hudba Praha, Bags, Pipes and Pints, Lucky Loosers ,atd...


http://www.rozhlas.cz/sever/expres/_zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-a-zpet--1523249
http://www.rozhlas.cz/sever/expres/_zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-a-zpet--1523249
http://www.rozhlas.cz/sever/expres/_zprava/vydejte-se-na-nejvyssi-horu-ceskeho-raje-vyrazte-na-pochod-s-bobinou-na-kozakov-a-zpet--1523249
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/tradicni-akce/pochod-s-bobinou-/
http://www.posvete.info/darmoslap/
https://www.youtube.com/watch?v=MSqrnQq9tV4
https://www.facebook.com/OSA-Killers-143762652550/timeline/
http://bandzone.cz/osakillers
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Sdruzeni Cesky raj| Antonina Dvoraka 335, 511 01 TURNOV

tel.: +420 481 540 253 | http://www.cesky-raj.info/ | e-mail: info@cesky-raj.info

Sdruzeni Cesky raj (SCR) je zajmovym sdruZenim pravnickych osob. Jeho cilem je pfispivat k rozvoji oblasti Cesky raj pfi zachovani
pfirodnich a kulturnich hodnot. V soucasné dobé ma sdruzeni 63 ¢lent a spojuje mésta a obce regionu a dalsi pravni subjekty.

Tiskova zprava SCR 10/2015, vydana 30. ¢ervence 2015

CESKY RAJ BEZ BARIER

Na prvni pohled se mize zdat, ze Cesky raj neni idedlnim mistem na dovolenou pro osoby se snizenou pohyblivosti. Vylet pro rodiny s ko¢arkem,
které se vydaji do skalniho mésta bez znalosti terénu, se mize proménit v pofadnou rozcvicku. Nékteré znacené trasy Splhaji strmé do kopce a
z kopce, vedou po dlouhych schodistich, po hatovych chodniécich, ¢i po nezpevnénych stezkach, ¢asto podmacenych po destich.

I v Ceském réji jsou viak cesty, které pohodIné a bezpe&né provedou atraktivnimi misty jak rodiny s malymi détmi, tak seniory nebo navstévniky na
vozicku. BEhem svého pobytu mohou vyuZit fadu sluzeb, které jsou prizplsobeny jejich potfebam. Staci jen jako zdroj informaci pro planovani
vyletl vyuZit internetové stranky www.ceskyrajbezbarier.cz, které pfipravilo Sdruzeni Cesky raj (SCR). Stranky vychazeji ze studie ,Cesky raj bez
bariér” (zpracovatel ob¢anské sdruzeni Sportem proti barieram - J. Strcula), ktera v roce 2013 zmapovala 31 turistickych cil(i, 28 ubytovacich a 43
stravovacich zafizeni. Dokument navrhl také 20 bezbariérovych vyletl a doporudil i dalsi Gpravy, které je na stezkach treba provést.

V letonim roce navazalo SdruZeni Cesky raj na tyto aktivity pfipravou ,bezbariérovych” elektronickych tipG na vylety, ke kterym byla vydana i
informacni skladacka. Déle ve spolupréci s méstem Ji¢in usporadalo 25. éervna diskusni férum cestovniho ruchu na téma ,Cesky raj bez bariér”,
kterého se zucastnili zastupci turistickych informacnich center, krajii, méstskych afadl, mikroregion(, neziskovych organizaci, Klubu ceskych
turistd a podnikatell. V neposledni fadé zde byli pfitomni i zastupci hendikepovanych osob, rodin s malymi détmi i seniord.

Ing. arch. J. Tomand| z Prazské organizace vozi¢karl seznamil pfitomné s celostatni metodikou kategorizace pfistupnosti turistickych cild pro
hendikepované. Generdlni sekretar KCT Ing. M. Novacek vysvétlil metodiku znaceni turistickych tras pro vozickare a predbéiné se se zastupci SCR
domluvil na spolupréci pfi vyznaceni pilotni trasy pro vozi¢kaie v Ceském raji.

Zastupce Matefského centra Kapicka v Jiciné Mgr. M. Klapkova Matlsova predstavila jeden z prvnich questd (hledacek), ktery byl letos v regionu
vytvoren spole¢né se SCR. Jedna se o novy zpiisob putovéni regionem, ktery poutavou a hravou formou provede navitévnika zajimavymi misty v
regionu. Je pritazlivy pro rodiny s détmi, pro vozickare, ale i pro dalsi skupiny navstévnik(. Béhem diskuse zaznéla rada namétli a navrhd, co je
tfeba v Uzemi zlepsit, aby i tito ob&ané, ktefi maji specifické potieby a pozadavky, prijizdéli do Ceského réje stale ¢astédji. Jejich vyhodou je totiz
¢asova flexibilita a mohou vyuzit mimosezonni obdobi a prodlouzit tak v Ceském réji turistickou sezonu.

Zpracovala: Ing. Pavla Bicikova

Doporucené trasy a tipy Kontakty:

http://www.ceskyrajbezbarier.cz/cs/tipy-na-vylety/doporucene-trasy-a-tipy.html#skat=41

» Kancelaf:

NAZEV MESTO, OBEC  KATEGORIE - Markova 311, 511 01 Turnov, tel. 481 540 253,

Bezbariérovy vylet - Hruboskalskym skalnim méstem Hruba Skala Turistické trasy (3) e-mail: info@cesky-raj.info

Bezbariérovy vylet - Kolem Besedickych skal Rakousy Turisticke trasy (3]

Bezbariérovy vylet - Kolem rybniki Vidlak a Vézak Troskovice Turistické trasy (3] » Predseda Sdruzeni Cesky raj:

Bezbariérovy vylet - Kolem Zviretic Bakov nad Jizerou Turistickeé trasy (3] - Mgr. Jana Svobodova, mistostarostka Turnova,

Bezbariérovy vylet - Kozakovsky okruh Chuchelna Turistické trasy (3] tel. 481 366 225

Bezbariérovy vylet - Lomnickem kolem vrchu Tabor Iﬁ(;r:;i‘((::unad Turisticke trasy @ .

Bezbariérovy vylet - Okolo Humprechtu a Kosti Sobotka Turisticke trasy (3] P MistopFedsedové Sdruzeni Cesky raj:

Bezbariérovy vylet - Po stopach Albrechta z Valdstejna Jicin Turisticke trasy @ - Ing. Martin Bauer, spolecnost Sundisk s. r. o.

Bezbariérovy vylet - Prachovskymi skalami Holin Turistické trasy (3] -JUDr. Jan Maly" starosta Jicina

Bezbariérovy vylet - Vazoveckym tdolim kolem Drabovny Turnov Turistickeé trasy @

Bezbariérovy vylet - Hruboskalskymi tidolicky ke Kopicovu e » Reditel Sdruzeni Cesky raj:

statku a hradu Valdstejn — pR ) - Ing. JiFi Lukes, tel. 739 611 493

Bezbariérovy vylet - K Masarykoveé vyhlidce Semily Turisticke trasy (3] Iukes@cesky—’raj.info '

Bezbariérovy vylet - Kolem skal k Peliskovi Holin Turisticke trasy @

Bezbariérovy vylet - Kolem Vidlaku a Vézaku Troskovice Turisticke trasy (3) b Zamastnanci:

Bezbariérovy vylet - Okruh z Malé Skaly do Turnova a zpét Mala Skala Turisticke trasy (3) ) Lucie Rakougova — marketing, administrace

Bezhariérovy vylet - Poznavaci okruh Travniky, Zelezny Brod  Zelezny Brod Turistické trasy (3] .

Bezbariérovy vylet - Semilské vyhlidky Semily Turistické trasy @ pro;ektu, tel. 739 61]: .608

Bezbariérovy vylet - Z Turnova k Zrcadlové koze Turnov Turisticke trasy () re kousova@cleSky_raJ'mfo,

E:dzlj:;i:rr;)l:/y vylet - Ze Semil ke Galerii na Riegrové stezce Semily Turistické trasy @ B Ing. Jan Mertlik — pracovnik pro GIS a
nemotorovou dopravu, tel. 739 447 782

Bezbariérovy vylet okolim Jicina Jicin gé’gk';frg'e‘ > ) mertlik@cesky-raj.info

Vicedenni pobyty Cesky raj bez bariér - Jiéinsko Jicin Turisticke trasy (3] ) Alena Ar}tosova — (cetni, administrativni

Vicedenni pobyty Cesky raj bez bariér - Mladoboleslavsko Miada Boleslav Turistické trasy (3] pracovnik, tel. 481 540 253

Vicedenni pobyty Cesky raj bez bariér - Semilsko Semily Turistickeé trasy (3] antosova@cesky-raj.info

Vicedenni pobyty Cesky raj bez bariér - Turnovsko Turnov Turisticke trasy (3)


http://www.cesky-raj.info/
mailto:info@cesky-raj.info
http://www.ceskyrajbezbarier.cz/
http://www.ceskyrajbezbarier.cz/cs/tipy-na-vylety/doporucene-trasy-a-tipy.html#skat=41
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Vite, jak uspésny je v tricyklech Hori¢ak Jirka Hindr?

Letosni mistrovstvi svéta v silnicni paracyklistice se konalo ve svycarském Nottwil, kam se Ceskd reprezentace presunula po dvouhodinové cesté z
némeckého Elzachu, déjisté Svétového pohdru. Tato akce byla zdroven posledni sanci, jak se kvalifikovat na letni paralympijské hry 2016 do Ria de Janeira.

Nottwil je méstecko nedaleko Lucernu, zde se zavodilo od 28.Cervence do 2.srpna
2015. V péti soutéznich dnech se predstavili jezdci ze 46 zemi celého svéta. Ceskou
republiku v tricyklech reprezentovali stejni zavodnici jako na svétovém poharu.
Sportovci tricyklech se rozdéluji do dvou kategorii T1 vice postizeni mohou mit
na ¢asovku doprovod pfimo na trati, nenapiji seza jizdy, atd. a T2- sportovci
s postizenim méné omezujicim mohou zaspurtovat ve stoje na urcitou vzdalenost.
Utery 28 ¢ervence bylo vyhrazeno na zaklasifikovani do pfislusnych kategorii dle
aktualniho zdravotniho stavu. Ve stfedu 29.7. odstartovala prvni soutéZ — Stafeta
handbikd a hned ve ¢tvrtek pfisla na fadu ¢asovka tricykl( obou kategorii tricykld.
Trat byla pro obé kategorie stejné dlouhd, méfila 14 km a byla hodné naro¢n3,
kopcovita s dlouhymi sjezdy s jednou nebezpecnou pravotocivou zatackou, dvéma
prujezdy kfizovatkou a kone¢ném cca 300 metrového spurtu do cile po atletickém
tartanu. Vysledky T1: V casovce skoncil Hofi¢ak Jifi Hindr v T1 na tfetim misté
aZbynék Charvat vT2 obsadil misto osmé. O dva dny pozdéji 1.8.2015
se jel silnicni zavod, ktery vedl po naprosto stejné trati, jen s jednim pfidanym
okruhem navic pro T1 a dvéma okruhy pro T2. Hofi¢ak lJirka Hindr své umisténi
z Casovky o stupinek vylepsil, odjel ruskému soupefi v zavérecném kopci pred
sjezdem na stadion, vybojoval druhé misto astal setak vicemistrem svéta
vsilniéni paracyklistice v silnicnim zavodé zarok 2015.Zbynék Charvat z

nedalekych Vojic dokoncil na devatém misté.

Posledni zavod Svétového poharu se kona v jihoafrickém Pietermaritzburgu. Téchto zavodd se nasi sportovci bohuZel nezucastni, nemohou
odletét pro nedostatek financi. Je to velka skoda, protoZe se vyjizdéji Ucastnické kvoty na letni paralympiadu do Rio de Janeira v roce 2016. Tim
budou oSizeni nejen tito sportovci, ktefi vytrvale trénuji a snazi se dosahovat maximalnich vysledkd, ale v kone¢ném dlsledku i reputace celé

Ceské republiky na mezinarodni sportovni scéné.

Hela Hindrovd, www.spasticsportpraha.cz

Kolo pro Sestku

Kolo pro Sestku jsou cyklistické zavody pro Sirokou vefejnost pod zastitou méstské
Casti Prahy 6, na kterych se vukdzkové jizdé predstavili i spasticky postizeni

sportovci na tricyklech. Zavody byly usporfadany 6. zafi 2015 na Vitézném namésti
v Praze. Silni¢ni tricykl je velka tfikolka, uzplsobena pro zdravotné postizené osoby,
které neudrzi rovnovahu na klasickych silni¢nich kolech. Tricyklisté jezdili 50
pulkilometrovych kol a starali se tak o zabavu divakdm, ukazali tim ne zcela medidné
znamé formy paracyklistiky. Handicapovani lidé mohou také velmi Uspésné zavodit
na kolech, tandemech nebo tricyklech. V tomto exhibi¢nim zavodé neslo v prvni fadé
o umisténi a potazmo néjaké body do Zebficku, ale Slo predevsim o zabavu vSech
ptitomnych a to jak divakd, tak i samotnych sportovcd. V kategorii T1- zavodnikd s
tézSim postizenim dojel prvni Jiti Hindr, druhy Petr Berger oba hoficaci, zavodici
za TJ STS Praha, treti skoncil Jindra Kral z T) Nola Teplice. V kategorii T2 -s leh¢im
stupném postizeni vyhral David Vondracek, druhy skoncil jeho tymovy kolega
Zbynék Charvat (z Vojic) a tfeti Roman Sejna viichni opét z T STS Praha.

,,,,,



http://www.spasticsportpraha.cz/
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Raci stezkou

V sobotu
pochodu Raci stezkou. Byl to den, kdy bylo opravdu extrémni teplo a lidé radéji

8.srpna 2015 usporadal Klub Ceskych turistd ze Semil jiz 32.ro¢nik

vyrazili nékam k vodé, jini si nemohli dovolit vyrazit ven kvali zdravi, ale presto se
néktefi nedali odradit a statecné vyrazili na cestu. Samoziejmé nechybéli Ti
nejvérnéjsi, ktefi jiz chodi celych 32 rokd a Zadny rocnik si nenechaji uniknout a
tak pres opravnéné obavy z malého poctu odvaznych pochodnikd nakonec byla
Ucast 143 statecnych urdité uspéchem.

Nejmladsi ucastnici byla Kristynka Michalkova z BeneSova u Semil, které jesté
nebyly ani 2 mésice. Z chlapcl byl nejmladsi Tobias Kot, kterému byl sice jiz 1 rok,
ale zato dorazil az z Prahy.

Ti nejstarsi Ucastnici patfi mezi nase nejvérnéjsi a tak ve véku 79 let dorazila pani
Rozalie Vinsova z Lomnice nad Popelkou a z Prahy jiz 86-ti lety Jifi Hornych.
Letosni trasa vedla ze Semil pfes Nouzov, ale jiz kousek nad hrbitovem na
pochodniky cekalo prvni prekvapeni v podobé veverky, ktera je prosila o pomoc
s vyhndnim neznamych vetrelct.

Bylo tedy tfeba ,vylézt” na strom pro Sisky (po vétvich poloZenych na zemi) a
hazet jimi po pritomnych nezvyklych tvorech. Také se veverce pomahalo natrhat
liskové ofiSky a do hnizda ji je poslat trubkou, abychom ji do néj nesahali. Za
odménu pak kazdy dostal na cestu svitici hvézdicku.

Dalsi ukol cekal u kaplicky, kde byla kvétinova vila a prosila o pomoc s pfipravou
jara, takZze pochodnikim pdjcila igelitovou zastéru a dali se do tvoreni travniku,
pomoci zelené barvy a injekénich stfikacek, kyticky a broucci tam pfibyvali pomoci
samolepek umisténych na magnetech a také se délali pylové sacky, které si pak
kazdy odnesl, jako odménu, vznikl z nich tvarovaci vacek.

U lesa pak cekaly jiz tradiéné Carodéjnice se svymi kostaty,
které porodnikim zapujcovaly, aby si vyzkouseli jejich letecké
schopnosti. O néco dale se jesté tradicné couvalo pres raci
rezervaci a kazdy za to dostal dievény privések s rakem.
Posledni pohddkova kontrola byla na Cimrmanové vyhlidce,
kde byla skola boje sdraky. Kazidy si nejprve sam musel
vyrobit me¢ a pak s nim srazet za jizdy na ,koni“ draci hlavy.
Déle se trénoval boj z dédlky, kdy se ostépem strefovalo do
draciho oka. Kromé mece si Ucastnici odnesli jesté privések na
klice s botickou ¢i mi¢em.

Pak uz se ti, co sli nejkratsi trasu, vraceli po vlastnim znaceni
do Semil a ostatni sli také po vlastnim znaceni, ale na opacnou
stranu do Prikrého a dale krozhledné ,U borovice“, do
Skodéjovského mlyna a pak bud pfes Bozkov domi a nebo
také aZz do Vysokého nad lJizerou ¢i az do Prichovic na
Cimrmanovu rozhlednu a muzeum v ,,Majaku”.

Pochod se tedy opét vydaril a my se budeme na vSechny tésit
opét pristi léto, druhou sobotu v srpnu.

Bohdana Ticha
http://www.kct.semily.cz/

Zrnko nadéje: Letos bylo opravdu horko a tak jsme na
pochodu nebyli. Snad za rok bude pocasi v pohodeé.
Archiv videa a fotky http://raci-stezkou.webnode.cz/

OBSAH TEMA PORADNA
06 Zerven 2015 T - A
Socialni inovace: co to viastné je? INFORMACE PRO VAS
Nosite v hlavé napad, ktery by mo2na mohl byt sociding inovativn, a I N FORMACE O VAS Verejné prospésny poplatnik a odpisy
prenyite Jskho razvinowt 3 uskutelnk? Vilméte nijalg spolatensid vefejné prospésny poplatnik (déle jen VPP) nakoupil auto Mercedes Transporter za 950 000 KE. Toto auto bylo
financovano z 50 % z dartl a 7 50 % z viastnich zdroj{l. Dary pfijaté pro financovani tohoto auta byly
Sv D 221/D 901 (vlastni jm&ni). Jak sprévné stanovit U¢etni a daflové odpisy?
e NEZISK@VEK 4
o . DPH .na vstupu™ jak se zméni naklady platce?
|
stali jste se platcem DPH. Bud proto, Ze jste museli, protoZe va3 obrat pfekrogil za dvandct po sobé jdoucich
| ne gle svétnezi -y n icl jeden milion KE (8 6 Zékona o DPH), nebo jste se pro tento krok rozhedli dobrovolng, protoZe jste si
. svét neziskovek spoditali, Ze se vadm to vyplati. A co ted?
& &t neziskovek j dlan
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ky b Priprava projektd a psani 2idosti Nadaéni fond Ceské bankovni asociace na podporu vzaelavan

Timeline Informace Hodnoceni To se mi libi Dalsi v

https://www.facebook.com/Neziskovky.cz?fref=ts
Jaké ucetnictvi mohou vést spolky? Jak naloZit s podilem likvidaéniho zGstatku
spolku? DPH ,na vstupu”: jak se zméni naklady platce? Na tyto a dalsi ucetni
otazky vdm odpovi odborni partnefi z Wolters Kluwer a z Asis! Kde?
V PORADNE Svéta neziskovek na: http://news.neziskovky.cz/ kaidy mésic!
Napiste ndm, co by zajimalo vas?!

Vystavujete faktury? Dejte pozor na DPH

Jsme neziskovka, nés se dépéhacko netyka! Pokud spoléhate na tuto argumentaci, zbystiete. Pfipadné mavnuti

Jaké ucetnictvi mohou vést spolky?

V roce 1995 bylo na Ministerstvu vnitra zaregistrovano ob&anské sdruZeni (taneéni divadlo). Do roku 2013 vedlo
jednoduché Gcetnictvi, jak mu umoz ustanoveni § 383 Zakona €. 563/1331 Sb,, o G&etnictvi, ve znéni
pozdéjEich pFedpisd. v roce 20714 s prévni forma obfanské sdrufen’ zménila na spolek MiZe vést jednoduché
Uéetnictvi i nadale?

cely Clanek
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Svépravnost a opatrovnictvi v novém pravnim
ramci

Timeline
http://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-
vzdelavani/kurzy/pravo/svepravnost-a-opatrovnictvi-

sNeziskova organizace '«

’
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1l Tohle se mi libi v v Sleduji
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To se mi libi

Informace Udalosti Dalsi ~

https://www.facebook.com/NRZPCR?pnref=about.overview * http://www.nrzp.cz/

v-novem-pravnim-ramci/#popis-kurzu



https://www.facebook.com/Neziskovky.cz?fref=ts
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fnews.neziskovky.cz%2F&h=tAQGu1BC7AQEH3n2pmbTNmSqhnCihmDJG3BPoSmEgvgD7zw&enc=AZNoi_8710gJOgIbxXvGKS0HLigxQt5qXCbWMxk0fSvH-3bxQjUu2s0xRMmlQfc6zNDAFLVDWLV3CEOfDR3hf_6dHdbvNam9Tt8b9wFk2QDy_4N4tkWM_hydevGK76rBpvB1IDGEMlKu9-y0tQ2q-D9vMaJJG68-FjuLMutnlFmVgt2tnLSFXyz6SsqHGJ_ZrebGFR_hYxKonnT9gtmgAffF&s=1
http://www.kct.semily.cz/
http://raci-stezkou.webnode.cz/
http://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-vzdelavani/kurzy/pravo/svepravnost-a-opatrovnictvi-v-novem-pravnim-ramci/#popis-kurzu
http://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-vzdelavani/kurzy/pravo/svepravnost-a-opatrovnictvi-v-novem-pravnim-ramci/#popis-kurzu
http://www.kvalitavpraxi.cz/nabidka-vzdelavani/kurzy/pravo/svepravnost-a-opatrovnictvi-v-novem-pravnim-ramci/#popis-kurzu
https://www.facebook.com/NRZPCR?pnref=about.overview
http://www.nrzp.cz/
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Piibéh o $esti letech, o UP Semily - silni¢ni pielozka a 0 domu &p.191.

Jak to celé bylo, aZz do soucasnosti je k precteni v rubrice - Co brzdi realizaci bydleni
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/co-brzdi-realizaci-bydleni/

Aktualni informace - NOVA rubrika - Pokragovani 2015...
Po dvou mésicich prazdnin nas pribéh pokracuje dal.
Dne 4.9.2015 byla poddna Zadost k projednani RM Semily a zarazeni Zadosti jako bod do programu
ZM Semily. Véc: Zadost, aby vedeni mésta Semily pozadalo o vydani vyjadieni budouciho investora
stavby LB kraj k navriené silni¢ni prelozce 11/289 v UP Semily — Jilovecka ulice. (7adost k precteni pdf)
V pdf.zde: http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/co-brzdi-realizaci-bydleni/pokracovani-2015/
Termin jednani ZM 12.10.2015 http://www.semily.cz/samosprava-a-volene-organy/d-1019/p1=1041

Aktudlni informace 4.9.2015, Lenka Vanclovad predsedkyné spolku ,,Zrnko nadéje”
Vzhledem k dlouholetému reseni zakladatelky spolku ohledné jeji nemovitosti ¢p.191. v Semilech doslo k vaZnému rozhovoru s ¢leny,
jak pokracovat ddl pro dosaZeni hlavniho cilu, rodinné bydleni pro zdravotné postiZzené a opatrovniky. Na zdkladé projednani bylo
rozhodnuto o vytvoreni souhrnné zpravy o cinnosti 2008 — 2015 + zména v projektu pro realizaci s nabidkou bydleni v Liberci.
KaZdy, kdo bude cist souhrnnou zpravu, by si mél uvédomit, Ze na zacdtku veskerého déni byla
PROJEKT maminka Lenka s téZce zdravotné postiZenou dcerou Lucii, kde maminka nepatri k tém rodiciim, co
Rodinné bydleni v komunité vyseddavd na lavicce v parku a naddvd jak je zle. Naopak, je to Zena, kterd resi situaci, aby bylo lip.
prozdrayotnd postiznéa opatroyniky Zajisténi budoucnosti dcery Lucie a lidi s podobnym osudem je na prvnim misté v Zivoté matky Lenky.

Souhrn o dosazené tinnosti 2008 - 2015
3. etapa pribéhu

Od roku 2006 se Lenka zajima o veskeré déni v socialni oblasti a zacala naplno pracovat na sestaveni
co a jak by mélo byt pro realizaci rodinného bydleni v komunité pro zajisténi budoucnosti své dcery
a lidi s podobnym osudem, dle dostupnych moznosti v CR. V roce 2008 za pomoci pratel (zakladajici
vybor) se stala zakladatelkou o.s. Zrnko nadéje a sepsala navrh projektu + etapy pribéhu.

2008 - 2015 Varianta 1. pfistavba, rekonstrukce: Lenka Vanclova je vlastnik bezbariérového domu

s pozemkem a rozhodla se darovat sv(j majetek k realizaci projektu pro spolecné Zijici obyvatele se
zdravotnim postizenim, kde mohou bydlet i opatrovnici. Jeji rozhodnuti vzniklo, pro zajisténi jeji
o e St dcery Lucie (DMO) a lidem s podobnym osudem. Mési¢ni naklady by v ndjemnim domé vysli pro

160227 33 817 zajisténi bézné domacnosti v rodinné formé + sluzby o 40-50% levnéji oproti soucasné nabidce od
poskytovatele socidlnich sluzeb, Ustavni umisténi. Variantu 1. bohuzel nelze realizovat, UP Semily.

Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné postizené, kde s nimi mohou bydlet i opatrovnici u nas v €R schazi.
Jedna se o ,,0jedinély” navrh bydleni pro realizaci, kde spolek ,, Zrnko nadéje” neni poskytovatel socialnich sluzeb.

2015 - zména pro realizaci projetu
Varianta 2. / Zakoupeni nemovitosti a pozemku (pfistavba - rekonstrukce)
Souhrnna zprava v pdf + pfilohy ke staZzeni zde: http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/

Obsah: * Pfibéh pro¢ organizace vznikla, jakym vyvojem doposud prosla, a ¢eho za dobu své existence dosahla * Hlavni cil - projekt:
Rodinné bydleni v komunité pro zdravotné postizené a opatrovniky * ,Jedeme bez bariér, Zrnko nadéje - PROJEKTY“ (webové stranky)
* Prezentace o ¢innosti v médiich * Pravni forma * Komunitni plan socialnich sluzeb regionu Semilsko * Spolek ,,Zrnko nadéje” je ¢clenem
Asociace * Hlavni ¢innost spolku Zrnko nadéje - 6. etap priibéhu * Finanéni zajisténi a udrzitelnost ¢innosti spolku * Odecet dluzné ¢astky
2010 - 2014 * Zhodnoceni a ponauceni * Co pozastavilo realizaci projektu * Jak planujeme dosahnout realizaci projektu
* Prazkum u vefejnosti * Vlastnik a spravce nemovitosti * 2015 - zména pro realizaci projetu - Varianta 2. / Zakoupeni nemovitosti a
pozemku (pfFistavba - rekonstrukce) * Projekt bydleni pro cilovou skupin ZTP/P, stuperi IV (Uplna zévislost) * Kdo s kym uzavie smlouvu
* VyuZiti pfispévku na pééi - ZT, ZTP, ZTP/P * Opatrovnik, ktery bude bydlet ve spole¢ném domé se svym svéfencem * Opatrovnik, ktery
se rozhodne nezit ve spoleéném domé se svym svéfencem * Zajisténi sluzeb pro ZT, ZTP, ZTP/P - poskytovatel socialnich sluzeb
* Budouci najemnici budou &leny spolku ,Zrnko nadé&je“ * Cleny spolku budou i dobrovolnici - smlouva o dobrovolnictvi.
* Cena ndjemného v budoucim ndjemnim domé - nabidka v Liberci * Financni udrzitelnost splatek Gvéru a finanéni zajisténi vnitfniho
chodu vdomé * Cena za stravovani v budoucim najemnim domé * Jak budou zajistény podklady pro kontrolu o Zivotu najemnik
ZP, ZPT, ZTP/P * Nabidka k dlouhodobému pronajmu bezbariérového domu ¢p.191., Semily * Casovy harmonogram 2015 - 2016.

Pfiloha 1. Stanovy - Zrnko nadéje, spolek - Uel spolku. Pfiloha 2. Komunitn{ plan socialnich sluzeb regionu Semilsko 2011
Priloha 3. Nabidka dlouhodobého prondjmu bezbariérového domu ¢p.191., Semily. Pfiloha 4. Prihlaska pro zdjemce o bydleni v Liberci

Na zdkladé prihldsek se uskutecni setkdni se zdjemci, kde budou podrobné sezndmeni o nabidce v ndjemnim domé + sluzby v Liberci.
Sledujte aktudini informace o pribéhu realizace - facebook https://www.facebook.com/Zrnko-nad%C4%9Bje-648951505118197/timeline/ .



http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/co-brzdi-realizaci-bydleni/
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/rodinne-bydleni/co-brzdi-realizaci-bydleni/pokracovani-2015/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=http%3A%2F%2Fjedeme-bez-barier.webnode.cz%2Frodinne-bydleni%2Fco-brzdi-realizaci-bydleni%2Fpokracovani-2015%2F
http://www.semily.cz/samosprava-a-volene-organy/d-1019/p1=1041
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/nabidka-bydleni/
https://www.facebook.com/Zrnko-nad%C4%9Bje-648951505118197/timeline/
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Dusicky ZED PRANI
Poradatel: Zrnko nadéje ve spolupraci Seminko zemé
Kde: Jilovecka ulice Semily na zahradé u ¢p.191. a u zelené roubenky
Kdy: 31.10., 1.11., 2.11.2015
31.10.2015 (sobota) Od 14 na zahradé tvoriva dilni¢ka - vyroba lampionku ,Svétylkovani“, dlabani dyni.
14-17 psani pranicek na Zed prani, v 17 hod. rozsviceni kahanku a otevreni brany
mezi svétem Zivych a mrtvych pro predani psanicek.
1.11.2015 (nedéle) 16-17 psani prani¢ek na Zed' prani, v 17 hod. rozsviceni kahanku
2.11.2015 (pondéli) 16-17 psani prani¢ek na Zed' pfani, v 17 hod. rozsviceni kahanka.
Spolecné vloZzime psanic¢ky do ohné, kde stoupajici kouf a vitr odnese slova dal..

Az v no¢ni hodiné uhasne posledni kahdnek pod zdi hibitova na Kostofranku,
tak se brana pro letosni predani psanicek mezi svétem Zivych a mrtvych uzavre.

Archiv - videa, foto, ¢ldnky - Dusicky ZED PRANI
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/soc-terapeuticky-program/tradicni-

akce/dusicky-zed-prani/ — ENeE U

ﬂ | e Statni zamek

Hruby Rohozec

Zémek Hruby Rohozec

Turnovsko / Semilsko / Jilemnicko / Tanvaldsko (verze 2010) / Orientaéni mapa ’ - s %ﬁ'f’; o et

Databaze obsahuje prehled zafizeni poskytujicich v dané oblasti
socialni sluzby. Cilem je poskytnout verejnosti zdkladni informace

, i . . - R s / ATKY'A
o nabidce socialnich sluzeb v regionu, pfipadné jejich znalosti rozsifit. , TURISTICKE
BEZ BARIER CILE

V hlavicce nékterych zarizeni je uvedeno cislo bankovniho uctu, kam
mohou zdjemci o sponzorstvi, firmy i ob¢ané, zasilat penézni dary a Cesky raj bez bariér - Infolisty Zrnka, stabilni umisténi a jiné informace.

prispivat tak na provoz téchto zafizeni. http://katalogsocialnichsluzeb.cz/ http://www.ceskyrajbezbarier.cz/cs/cesky-raj-bez-nbsp-barier/organizace-pro-
hendikepovane/infolisty-o-s-zrnko-nadeje/

facg!:puk

Infolisty Zrnka / PODZIM 2015
Uzavérka do cisla 4. ... 19. 12. 2015
Zvefejnéni ... po 27. 12. 2015.

Clanky + fotky, pozvanky atd. ZDARMA
Zasilejte na: InfolistyZrnka@seznam.cz

PFispévky po uzavérce - domluvime se.
481 621 406 * 731 458 883
Skype: van.lenal * facebook —»

R OBy
rnko;nadejes -~
Neziskova organizace

Timeline Hodnoceni

https://www.facebook.com/pages/Zrnko-nad%C4%9Bje/648951505118197 *fref=ts

Informace Fotky Dalsi v

Informace o Cinnosti
spolku Zrnko nadéje

Exkurze vjroby pro ndvitévniky

[) V diink shiédnete ukdzku Femesin vijroby
u skidského kahanu (cca 1. hod) a

U vystavenou expozici skieningch origindl

Web Jedeme bez bariér
http://jedeme-bez-barier.webnode.cz/
RODINNE BYDLENI - hlavni cil spolku
ETAPY PRUBEHU - CO BRZDI REALIZACI BYDLEN{
HLEDAME ZAJEMCE - PREZENTACE PROJEKTU

Balitky vstupenek

< Nabidka bydleni (NOVE) & Név3tEici si mohou pii objedndni exkurze vijroby balitky
D ostBP skldiské dilng s prodejnou je zajistén vstupenek 1,2, 3 kombinovat nebo si objednejte vstupenky
Web In fO/iSt ) Zrnka bezbariérovj pistup pro vazitkdve. 2 bal®ku 1 @ na mistd si piikoupite vstupenky dle aktuding

vt dob o objedndel” Po ~ Ne. 30/~ 37 hod. nabidky v mésici: vijrobky skidPské dilny Zrmka nadéje o. s.

Exkurze pro jednotiivee a2 do 30 lidf ve skupince.
Zenko nadije, obéanské sdrueni .
Jiloveckd 191, 513 O1 Semily

http://infolisty-zrnka.webnode.cz/

v M o x < v Vstupenky - bali¥ek 1
SVET KOLEM NAS A NAS UVNITR SVETA

Vstupné: dospéli 40,-KE, dti do 15 let a dichodci 20,-KE
Fotografovdni a natdleni videa pii ukézce vjroby 100,-k2
Celkovd Edstka vstupenky je urfena na podporu

~lery IC0 227335817 TN
Web Kamera na koleckdch. e (&R Ceoron innost] obtanshtbo s Zmka nadeje
http'//k-n-k webnode.cz/ 481 621 406 \\1 [ o které uprednostiuje rodinné bydleni lidi se zdravotniva
’ ’ : Glasstucie di a = doma pred dstavnim umistinim

Amatérska videa a fotoalba

Chcete-li pfispét na ¢innost naseho spolku penézitym &i vécnym darem, obratte se na nas prostiednictvim e-mailu PROJEKTY.Zrnko.nadeje.o.s@seznam.cz
nebo osobné po telefonni domluvé 481 621 406 * 731 458 883. Zrnko nadéje,z.s., Jiloveckd 191, 513 01 Semily. Za pfipadnou podporu pfedem dékujeme.
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